NATURLICH WICKELN-
STOFFWINDEL &
WINDELFREI LEICHT
GEMACHT

ONLINE
FUR ELTERN UND
TAGESPFLEGEPERSONEN

Bild: Canva

DATUM

Donnerstag, 26. Februar 2026
von 19:00 - 21:15 Uhr

KURSLEITUNG

Stefanie Gob

Stoffwindelberaterin ANMELDUNG

UBER DEN QR-CODE ODER
KEFB SUDWESTFALEN,

GEBUHR
02761 94220-0, OLPEMKEFB.DE

kostenfrei

ANMELDESCHLUSS

1 Woche vor Kursbeginn KURSNUMMER: S4F1ZEB750

Habt ihr euch schon einmal gefragt, welche Wickelmethoden es aufier der
klassischen Wegwerfwindel gibt?

Beim Online-Infoabend erhaltet ihr einen spannenden Einblick in die Welt der
Stoffwindeln. Ihr erfahrt alles Uber die verschiedenen Systeme, Materialien und den
Alltag mit Stoff - vom Waschen bis zum Wickeln unterwegs.

Auflerdem sprechen wir dariUber, wie Babys ihre Bedirfnisse mitteilen und wie ihr
diese Signale nutzen kénnt, um euer Kind achtsam zu begleiten.

Sei dabei und erhalte einen neuen Einblick.

GOTT UND DIE WELT

) Mehr Infos zur kefb Uber
kefb % folgende Kontaktmdoglichkeiten:
> [T U Instagram: @kefb_olpe,

Katholische Erwachsenen- www.kefb.de/regionen/suedwestfalen
und Uber den QR-Code

und Familienbildung

Sudwestfalen Familienzentrum Kreuztal-Mitte



